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Kommunaler Seniorenservice Hannover sucht Ehrenamtliche und
bietet Schulung

Für seine Angebote „Alltagsbegleitung für Seniorinnen und
Senioren“ und „Partnerbesuchsdienst“ sucht der Kommunale
Seniorenservice Hannover (KSH) neue ehrenamtliche
MitarbeiterInnen. Für die notwendige Schulung zur/zum
sogenannten „DUO-SeniorenbegleiterIn“ wird ein umfangreicher,
kostenloser Kurs im Herbst angeboten. Anmeldungen sind bis
Ende Juni erforderlich.

„AlltagsbegleiterInnen“ übernehmen die Aufgabe, ältere
Menschen ab 60 Jahren in schwierigen Lebenssituationen zu
unterstützen.

Sie helfen
• bei der Strukturierung des Alltags,
• beim Sichten, Sortieren und Ordnen der Post,
• durch die Begleitung bei Behördengängen.

Das Engagement erfolgt in enger Zusammenarbeit mit den
SozialarbeiterInnen der Mobilen Einzelfallhilfe des KSH.

Im seit 35 Jahren bestehenden „Partnerbesuchsdienst“
begleiten Ehrenamtliche einsame SeniorInnen. Hier führt man
gemeinsam Gespräche, spricht über Erinnerungen und aktuelle
Lebenssituationen oder geht miteinander spazieren.

Beide Ehrenämter sind für Menschen sehr geeignet, die gern
und regelmäßig Kontakt zu anderen haben.

Zur Vorbereitung auf das verantwortungsvolle Engagement
wird eine Schulung im Umfang von 75 Stunden angeboten. An
diese schließt sich eine Hospitation in der Praxis an.

Behandelt werden unter anderem die Themen: Alter und Altern
in unserer Gesellschaft; Wohnen und Leben im Alter; soziale
Beziehung im Alter und Leben im Quartier; Alltag und
Tagesstruktur von SeniorInnen; Gesundheit im Alter unter
besonderer Berücksichtigung von Pflegesituationen;
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besonderer Berücksichtigung von Pflegesituationen;
relevante Rechtsvorschriften und rechtliche Ansprüche im
Seniorenbereich; Kommunikation und Gesprächsführung mit
SeniorInnen.

Die Schulung erfolgt in 15 Einheiten (jeweils am Montag und
Mittwoch Nachmittag) zwischen dem 5. Oktober und 23.
November 2016.
Die Schulung ist kostenlos und schließt mit einem
Zertifikat ab.

Interessierte wenden sich bitte bis Ende Mai telefonisch
oder per Mail an Cornelia Budde beim KSH. Telefon
0511/168-42276, Email: 57.2-SSB@Hannover-Stadt.de
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